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Cathair-eaglais Etchmiadzin, Airmeinia (Dealbh: iStock.com/ Ozbalci)

Tha cuspair Sgriobtarail 2026 (Ephesianaich 4:4) @ cur nar cuimhne gur e @
ghairm gu aonachd gairm a tha gar brosnachadh a bhith ag obair airson sith do
gach neach, anns gach aite. ’S e gairm a tha seo a tha air a bhith aig cridhe misean
is ministrealachd Eaglais Airmeinia fad eachdraidh na h-Eaglaise agus tha i
thathast buntainneach an-diugh, agus na pairt riatanach den eolas shonraichte a
tha Criosdaidhean Airmeinia a toirt gu obair aonachd Chriosdaidh air feadh an
t-saoghail. Anns na cruinneachaidhean eadar-eaglaiseach eadar-naiseanta o chionn
ghoirid, tha Eaglais Airmeinia air a bhith ag iarraidh gu dioghrasach gun togadh
an Eaglais guth laidir airson sith chothromach san t-saoghal - chan ann a-mhain
do dhAirmeinianaich, ach do na h-uile a tha &’ fulang mar thoradh air foirneart,
fogradh, agus geur-leanmhainn.

Leis gu bheil diaspora nan Airmeinianach iomadh uair nas motha na aireamh-
shluaigh na duthcha fhein, tha Eaglais nan Airmeinianach a’ riochdachadh
coimhearsnachd a tha dha-riribh cruinneil, a tha ri lorg anns an Ruis, Ugrain

agus air feadh an Ear Mheadhanaich. Tha na combhstrithean sin a ghlac aire an
t-saoghail air buaidh dhireach a thoirt air a’ choimhearsnachd seo, a tha, aig an aon
am, air an sarachadh le mar a tha an saoghal an ire mhath air diochuimhneachadh
¢iginn Airmeinianaich a’ fulang ionnsaighean is fogradh fo lamhan Azerbaijan.
Chaidh glanadh cinnidh agus milleadh air coraichean daonna - gu h-araidh

an aghaidh Airmeinianaich ann an seann dhuthaich Artsakh - a chlaradh gu
mionaideach le luchd-amhairc eadar-naiseanta. Ach a dhaindeoin sin, chan eil &
choimhearsnachd eadar-naiseanta air dad a dhéanamh, fiu ged a tha daoine air am
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marbhadh, teaghlaichean air am fogradh, daoine air an cumail an gréim gu mi-
laghail, agus dualchas cultarail air a sgrios.

Do dh’Eaglaisean Comhla ann am Breatainn agus Eirinn (CTBI) agus na
h-Tonnsramaidean Naiseanta Eadar-eaglaiseach air na h-eileanan seo, tha Sgire-
easbaigeach Eaglais Airmeinia na Rioghachd Aonaichte agus Eirinn air fianais
chumhachdach a thoirt don ghairm a bhith ri obair na sithe - tro urnaigh, tro
thagradh agus cobhair daonnachd, tro thoghlam sithe, agus tro aoigheachd agus
coinneamh. Tha seo @’ dol an cois fior dhealais do dhaonachd Chriosdail aig
cridhe coileanadh aithne Chriosd ar nabaidh a ghradhachadh, agus mar thuaran
dochais aig am buaireasach.

Anns an t-Seachdain Urnaigh seo airson Aonachd Chriosdail, déanamaid
aonachadh ann an urnaigh agus tagradh airson muinntir Airmeinia agus Artsakh,
ag iarraidh crioch air foirneart agus tilleadh sithe. Combhla, is urrainn dhuinn an
t-ana-cheartas seo a thoirt am follais agus, le bhith @ déanamh sin, am ri teachd a
thoirt gu buil far a bheil dion is urram ga thoirt do choraichean nan uile.

L [?Itola. Bméj

H. G. Easbaig Hovakim Manukyan Dr Nicola Brady
Priomh-chleéireach Ard-runaire
Sgire-easbaigeach Eaglais Airmeinia Eaglaisean Comhla ann
na Rioghachd Aonaichte agus Eirinn am Breatainn agus Eirinn

Cathair-eaglais Naoimh Griogair an Soilleiriche, Yerevan, Airmeinia. (Dealbh: iStock.com/VahanN)
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RO-RADH DO CHUSPAIR NA BLIADHNA 2026

“Is aon chorp agus aon Spiorad a tha ann, amhail mar an ceudna
a ghairmeadh sibh ann an aon mhuinghinn ur gairme”
(Ephesianaich 4:4)

Am-bliadhna, chaidh na h-irnaighean agus na meorachaidhean airson na Seachdain Urnaigh
airson Aonachd Chriosdail ullachadh le Eaglais Abstolach Airmeinia, an cuideachd am
braithrean is peathraichean bho Eaglaisean Caitligeach is Soisgeulach Airmeinia. Tha na
goireasan seo @ tarraing air traidiseanan linntean a dhaois de dh’irnaigh agus athchuingean

a chleachd muinntir Airmeinia, comhla ri laoidhean a thainig bho sheann mhanachainnean
agus eaglaisean Airmeinia, cuid dhiubh @’ dol air ais chun cheathramh linn. Tha an t-Seachdain
Urnaigh airson Aonachd Chriosdail 2026 2’ toirt cuireadh dhuinn tarraing air an dualchas
Chriosdail cho-roinnte seo agus sgrudadh nas doimhne a dhéanambh air ar co-chomann ann an
Criosd, a tha @ ceangal Chriosdaidhean air feadh an t-saoghail.

’S e aithne dhiadhaidh a th’ ann an aonachd aig cridhe ar dearbh-aithne Chriosdail. Tha e @

riochdachadh brigh gairm na h-Eaglaise — gairm gus aonachd cho-chordail ar beatha ann an
Criosd a nochdadh am measg ar n-iomadachd. Tha an aonachd dhiadhaidh seo aig cridhe ar
misein, air a cumail suas le gaol domhainn Tosa Criosd, a chuir adhbhar aonaichte romhainn.

Tron Sgriobtar Naomh, tha gairm Dhe gu aonachd @ nochdadh bho na h-amannan as traithe.

A toiseachadh leis an t-Seann Tiomnadh, tha athchuinge Abrahaim gu Lot a soilleireachadh
miann Dhe airson sith agus co-chordadh am measg nan creidmheach: ‘Na biodh, guidheam ort,
comhstri eadar mise agus thusa, agus eadar mo bhuachaillean-sa agus do bhuachaillean-sa; oir is
braithrean sinn’ (Genesis 13:8). Tha gairm Abrahaim airson co-chordadh agus speis dha cheile,
a dhaindeoin an dealachaidh mu dheireadh, a’ cur cuideam air cho cudromach ’s a tha e a bhith
beo ann an sith.

Tha na Sailm @ comharrachadh boidhchead aonachd am measg sluagh Dh¢, ag radh, ‘Feuch, cia
math agus cia taitneach an ni do bhraithrean comhnaidh a ghabhail cuideachd ann an aonachd!’
(Salm 133:1).

Anns an Tiomnadh Nuadh, tha urnaigh Iosa ann an Eoin 17:21 ag iarraidh air creidmhich a
bhith nan aon, mar a tha Esan agus an t-Athair nan aon, a’ sealltainn gu bheil ar n-aonachd
steidhichte nar daimh ri Criosd agus ar misean combhla a bhith a’ roinn na deagh naidheachd.
Tha aithne bhunaiteach losa a bhith @’ gradhachadh a chéile mar a ghradhaich Esan sinne (Edin
13:34-35) @ neartachadh gur e an gaol seo brigh ar n-aonachd.

Tha litrichean Phoil " daingneachadh cho cudromach ’s a tha aonachd san Eaglais, gar
brosnachadh gu beatha a tha airidh air ar gairm le irioslachd, caoimhneas, foighidinn agus

gaol (Ephesianaich 4:1-3). Tha Ephesianaich 4:4 na ghearr-chunntas air teagasg Phoil

mu aonachd, a’ daingneachadh an seo cuideachd gu bheil luchd-leanmhainn Chriosd @
riochdachadh ‘aon chorp agus aon Spiorad; aonaichte ann an aon dochas. Tha am meatafar seo
@ nochdadh na h-Eaglaise mar ni aonaichte @’ dol thairis air cnapan-starra criochan duthcha,
naiseantachd, cinneadh agus traidisean. Tha Pol @ cleachdadh meatafor na h-Eaglaise mar
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Chorp Chriosd gus cunntas a thoirt air a h-aonachd a dhaindeoin iomadachd nam ball.

A nochdadh cho cudromach ’s a tha aonachd Chriosdail, tha Pol ag radh, ‘aon Spiorad, a’ toirt
iomradh air an Spiorad Naombh a tha @’ cumail suas ' cho-chomainn seo agus a’ toirt cumhachd
don Eaglais gus a misean a choileanadh. ’S e an Spiorad Naomh tobar beatha spioradail agus
stitiridh am measg chreidmheach, @ déanambh cinnteach gu bheil buill eadar-mheasgte na
h-Eaglaise comhla ann an creideamh agus adhbhar. Bidh an Spiorad ag arach ceangal laidir,
spioradail eadar creidmhich, a dhvaindeoin eadar-dhealachaidhean agus @’ cruthachadh bhannan
a tha @ nochdadh aonachd na Trianaid Naoimh. Tha an ceangal spioradail co-roinnte seo na
bhunait airson réite, a’ stitireadh chreidmheach air feadh an t-saoghail agus gan uidheamachadh
airson flanais agus ministrealachd éifeachdach.

Ann an saoghal le iomadh traidisean roinnte de chreideamh Criosdail, tha Ephesianaich 4:4 @
cur nar cuimhne gu bheil a h-uile creidmheach nam pairt de ‘aon chorp’ Chriosd. Chan eil an
aonachd seo @ ciallachadh cunbhalachd ach dealas cumanta do phriomh fhirinnean a chreidimh
Chriosdail. Tha e na thianais laidir air cuamhachd cruth-atharrachail an Spioraid Naoimh nuair a
thig Criosdaidhean bho dhiofar chtil-raointean comhla le amas agus léirsinn cho-roinnte.

Tro na cleachdaidhean agus an teagasg aice, tha Eaglais Abstolach Airmeinia a’ tabhann
meorachadh domhainn dhuinn air brigh aonachd ann an Corp uile-choitcheann Chriosd.

Ann a bhith @’ dearbhadh na Creud, tha na creidmhich @’ gairm an creideimh ann an ‘aon
Eaglais naombh, Chaitligeach agus abstolach, agus mar sin ag aideachadh cho cudromach’s a
tha an aonachd seo don bheatha spioradail aca. Tha an gealladh seo do aonachd @ faighinn a
lan-thoillseachadh ann an coinneamhan Ordaighean na h-Eaglaise. Gach Didomhnaich, ann
an Liotuirge an Fhacail, tha na creidmhich a” dltith-ghabhail ri chéile agus @ seinn, “Tha an
Eaglais air fas na h-aon, taisbeanadh den chreideamh agus den adhbhar a th’ aca comhla. Tha
eachdraidh bheairteach, lan mhairtearachd Eaglais Airmeinia agus a ceannardan a sealltainn
an oidhirpean gun stad agus an sior-fhoghainteachd gus an creideamh Criosdail a chumail suas
ann an Airmeinia agus an sgire mun cuairt. Bu choir aonachd na h-Eaglaise a dhol thairis air
dearbhadh teagaisg; tha e na eolas beatha a tha @’ neartachadh an dearbh-aithne spioradail agus
am fianais choitchinn. Ann a bhith @’ gabhail ris an aonachd seo, chan e a-mhain gu bheil Eaglais
Abstolach Airmeinia a toirt urram do na traidiseanan naombha aice ach gu bheil i cuideachd

a cur gu brioghmbhor ri aonachd nas fharsainge Eaglais uile-choitcheann Chriosd. Tha am
meorachadh seo ag iarraidh oirnn a bhith ag aithneachadh agus @’ cur luach ann an cumhachd
cruth-atharrachail aonachd, an da chuid taobh a-staigh ar coimhearsnachdan creideimh fhéin
agus san Eaglais nas tharsainge.

Glacamaid @’ ghairm dhiadhaidh seo gu aonachd, chan ann mar bheachd eas-chruthach ach

mar thaisbeanadh riatanach air ar creideamh. Ann an saoghal far a bheil Corp Chriosd air a
leon le eas-aonta taobh a-staigh agus eadar traidiseanan agus aideachadh, tha gairm an Abstoil
gu aonachd @ dol gu gach aon againn, chan ann a-mhain mar choimhearsnachdan eaglaise

air leth bho chéile, ach cuideachd mar dhaoine fa leth nar coimhearsnachdan. Le bhith bed

ann an aonachd, tha sinn a’ toirt fianais air gaol agus cumhachd ar Tighearna Iosa Criosd agus
cuideachd @ riochdachadh brigh a theagaisg. Mar a bhios sinn @ toirt taic dha chéile agus &
combharrachadh ar n-iomadh talant eadar-dhealaichte, gun nochdadh sinn cridhe Chriosd agus a
chuid obrach air an talambh.
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Rann an Latha

‘Uime sin, tha mise, priosanach an Tighearna, a’ guidhe oirbh gun
gluais sibh gu cubhaidh don ghairm leis an do ghairmeadh sibh’

(Ephesianaich 4:1)

Earrainnean Sgriobtair a bharrachd

Micah 6:6-8
Salm 133
Eoin 15:15-17

Mineachadh

De¢ cho tric’s a bhios sinn a’
beachdachadh air ar gairm fhein gu
aonachd?

'Tha Ephesianaich 4:1 a’ cur cuideam
air “beatha a tha airidh air &’ ghairm
leis an do ghairmeadh sibh”. Faodar
obair aonachd Chriosdail a mheas
roghainneil, mar “rud a bharrachd”,
ach tha an litir chun nan Ephesianach
a cur nar cuimhne gu bheil 2’ ghairm
gu aonachd deatamach do mhisean
Dhe air an talamh. ’S e tiodhlac
bho Dhia a th’ann an aonachd
Chriosdail a tha a’ neartachadh
beatha dhaoine fa leth, eaglaisean
agus a’ choimhearsnachd san

tharsaingeachd. Mar a bhios sinn

ag obair agus ag adhradh comhla ri
daoine 2 traidiseanan Criosdail eile,
ionnsaichidh sinn barrachd mu Dhia
agus tha sinn nas uidheamaichte
airson seirbheis a thoirt do chach
agus seasamh ri ana-ceartas. Ann an
saoghal a tha a’sior fhas roinnte, tha
Dia gar gairm uile gus faighinn thairis
air cnapan-starra agus a bhith nar
n-innealan réite, ag iarraidh oirnn a
bhith nar lamhan is nar casan

aig Criosd.
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Le bhith ag aithneachadh agus a’
gabhail gu h-iriosal ris 2’ ghairm seo
gu aonachd, faodaidh an Eaglais
Criosd a nochdadh don t-saoghal,
agus sinn a’sireadh co-chomann co-
chordail agus taiceil arach le daoine
eile, deagh ghniomhan a choileanadh,
trocair a ghradhachadh agus coiseachd
gu h-iriosal maille ri ar Dia.

Cnuasachadh

Gam ghairm a-mach,

a fuasgladh mo chridhe.

Cluasan a chluinneas,

deoin gabhail ris.

Fosgailte, agus iriosal.

Seallaidhean ura air an nochdadh,
taobh de ghras nach thaicear.

A fas ann an gaol.

Combhla, @ fas airidh air gairm Dhe.

Urnalgh

A Dhe ghradhaich,

Tha Thu air ar gairm gu aonachd.
Gum biodh ar freagairt ri Do ghairm
gar stitiireadh gu bhith a sireadh
ceartas agus reite gu gniomhach

agus Do sholas a cho-roinn leis
an t-saoghal.
Amen.

Ceistean

Pearsanta: Ciamar a tha meorachadh
air ‘@ ghairm leis an do ghairmeadh
tu’ gad bhrosnachadh gu barrachd
aonachd Chriosdail?

Ionadail: Ciamar a tha a’ ghairm gu
aonachd air a cur an ceéill an-drasta
san sgire agad fhéin?

Cruinneil: Dé an diofar a dh'thaodadh
barrachd aonachd Chriosdail a
dhéanamh don chomann-shoisealta
san fharsaingeachd?

Theirig agus Déan

(www.ctbi.org.uk/goanddo)

Pearsanta: Smaoinich air dé tha do dhualchas Criosdail @ ciallachadh dhut
agus sgriobh pios goirid san leabhar-latha agad ma dheidhinn.

Ionadail: Tadhail air seirbheis adhraidh eaglais Chriosdail eile san sgire agad
agus sgriobh pios goirid san leabhar-latha agad air na dh’thiosraich thu.

Cruinneil: Feuch ri buidheann deasbaid beag a thoirt comhla gus
beachdachadh air na tha ceann-bliadhna 1700 Nicaea a’ ciallachadh dhuibh.




A gmlan le cheile ann an gradh

Rann an Latha

“...Leis gach uile irioslachd inntinn agus mhacantas, le fad-thulan-
gas, @ giulan le cheile ann an gradh..” (Ephesianaich 4:2).

Earrainnean Sgriobtair a bharrachd

Sechariah 7:8-10
Salm 25:6-10
Lucas 10:30-36

Mineachadh

'Tha ughdar Ephesianaich gar
brosnachadh a bhith beo ann an doigh
a tha airidh air ar gairm Chriosdail leis
an stitiireadh shoisealta dhomhainn
seo: 'Tha Ephesianaich @’ gairm nan
creidmheach ‘Leis gach uile irioslachd
inntinn agus mhacantas, le fad-
thulangas, ' gitlan le chéile ann an
gradh...” (Ephesianaich 4:2) Chan

e direach turas pearsanta a th’anns

@ ghairm dhiadhaidh seo. Is anna

tha i air a cur an céill gu soilleir nar
n-eadar-obrachadh le cach. Tha na
ceithir buadhan a tha air an nochdadh
— irioslachd, caoimhneas, foighidinn
agus fulangas — uile deatamach airson
daimhean gradhach arach. Tha cur an
gniomh nam buadhan seo 2 ciallachadh
a bhith a’ deiligeadh ri daoine eile

ann an spiorad fior irioslachd, a bhith
coibhneil eadhon ris an fheadhainn a
chuireas ar foighidinn fo dheuchainn,

agus a bhith a’nochdadh fulangas ris an
theadhainn a chuireas dubhlan oirnn.
Nas doimhne, tha e a’ toirt a-steach
‘gitilan le cheile’a dh’aindeoin ar n-eadar-
dhealachaidhean, a2 nochdadh gaol a tha
a’ dol thairis air gach sgaradh talmhaidh
agus @ riochdachadh gras trocair gun
chrioch Dhe. Tha The Book Thief le
Markus Zusak a’ tabhann mineachadh

a tha @’ cur 2’ ghrais seo an ceill: ‘Not-
leaving: an act of trust and love, often
deciphered by children.” Tha ‘gitlan le’
feumach air gras a bhios daingeann
eadhon nuair a tha an togradh laidir gus
 chuis a leigeil seachad.

Urnaigh

A Thighearna losa Criosd,

seall dhuinn mar a bhios sinn
foighidneach le chéile ann an
irioslachd agus caoimhneas.

Gum biodh Do sholas air ar slighe gar
stitireadh a di’ionnsaigh aonachd

agus gar cuideachadh a’ slanachadh
lotan an sgaraidh agus an dith ctiraim

a bhios tric @ briseadh

choimhearsnachdan as a chéile.
Amen.




Cnuasachadh

‘Not-leaving: an act of trust and love, CGIStean
often deciphered by children’

Pearsanta: Dé na daimhean no na

Gaol nach teirig: tha thu @ caolachadh cuisean pearsanta a tha a’ cur do cho-
an rathaid eadarainn, ga dhéanamh thaireachdainn fo dhubhlan?

do-dhéanta coiseachd seachad. R .
Ionadail: Ciamar as urrainn do

db’irioslachd, caoimhneas, foighidinn
agus fulangas, mar a chaidh
ainmeachadh anns an litir chun nan
Ephesianach, ar cuideachadh mar
chreidmhich gus stitiireadh tro, agus
faighinn thairis air, sgaraidhean nar
coimhearsnachdan ionadail?

Gaol nach teirig: tha thu a briseadh
ar cridheachan le d’ eiginn, agus tha
sinn gar lorg théin air ar gluinean ri

do thaobh.

Gaol nach teirig: tha thu @ giulan an
t-saoghail chun an dorais againn

agus, ma fhreagras sinn, chi sinn Cruinneil: Chaidh iarraidh air fear
nach ann direach a’ seasamh san an taigh-osta ann an Luicas 10 ciiram
doras a tha thu. Tha thu a’ tighinn a a nochdadh, gun ach facal coigrich
dh’thuireach gu siorraidh. gum faigheadh e air ais na chosgadh e.

Bruidhinn air diofar mhineachaidhean

Gaol nach teirig: faodaidh cumail agus cheistean a tha an rann seo a togail.

taigh-osta a bhith na obair gun Dé dh'thaodadh na mineachaidhean sin
taing, gun chrioch. Gum biodh sinn toirt ort a dhéanamh nad dhaimhean ri
deiseil airson an obair a dhéanambh. do nabaidhean cruinneil?

Theirig agus Déan
(www.ctbi.org.uk/goanddo)

Pearsanta: Déan rudeigin a tha thu air a bhith a’ seachnadh.

Ionadail: Smaoinich air iomairtean sa choimhearsnachd agad a dh’fheumas
seasmhachd agus cunbhalachd agus rannsaich doighean air a bhith feumail.

Cruinneil: Tha trioblaidean ann an-diugh a tha ag adhbhrachadh ‘ro-fhulangas’ -
faireachdainn gu bheil an duilgheadas cho mor ’s nach gabh dad a dhéanamh ma
dheidhinn agus bidh e @ toirt oirnn ar dion thein. Chaidh faighneachd de rabaidh
Ortadocs aon uair ciamar a ghabhadh gach aon de na 613 aitheantan anns an Torah
a chumail. Fhreagair e: “Tagh fear agus toisich’ Theirig thusa agus dean an aon rud.




Ceangal na sithe
Rann an Latha

“..A déanambh dichill air aonachd an Spioraid a choimhead ann an

ceangal na sithe... (Ephesianaich 4:3).

Earrainnean Sgriobtair a bharrachd

Isaiah 11:6-9
Salm 86:8-13
Eoin 14:27-31

Mineachadh

Tha sith deatamach ann a bhith a’ cumail
suas aonachd na h-Eaglaise. Ann an
Ephesianaich 4:3, tha ‘ceangal na sithe’ &
comharrachadh prionnsapal deatamach
agus fiughantach a tha gar ceangal

ri chéile mar Chriosdaidhean agus
cuideachd @ cumail suas aonachd na
coimhearsnachd Chriosdail. Bha Criosd,
Prionnsa na Sithe (Isaiah 9:6), bed ann
an sith agus réite, agus @ searmonachadh
air na buadhan sin. Is i sith toradh na
Spioraid (Galatianaich 5:22), an da chuid
tiodhlac agus toradh an Spioraid ag
obair. Tha ‘ceangal na sithe’ na theachd
ghniomhach a chumas suas aonachd

na h-eaglaise, 2’ cumail nam ball eadar-
mheasgte comhla a dhaindeoin eadar-
dhealachaidhean ann an ctl-raointean no
beachdan. Bidh sith ag arach dhaimhean
brioghmbhor, @ leigeil le creidmhich
eadar-obrachadh gu co-chordail agus
mathanas a thoirt dha cheile. Tha sith

an da chuid na cumhachd bhon taobh
a-muigh a tha @ cur fodha feachdan

combhstri agus na neart a-staigh a tha gar
cumail laidir agus gar cur fo dhubhlan
nuair a tha eas-aonta @ bagairt. Tha Pol
@ cur cuideam air an thirinn gu bheil fior
aonachd ag iarraidh dealas leantainneach
do shith. Agiarraidh arach agus
adhartachadh gniomhach sithe am measg
Chriosdaidhean.

Urnaigh

A Thighearna losa Criosd,

Is Tusa Prionnsa na Sithe.

Neartaich ceangal na sithe eadarainn
agus anns an t-saoghal bhuaireasach
againn.

Cuir dragh air cridheachan nan uile ni
cogadh; bean ri lotan nan uile a tha
fo thrioblaid cogaidh.

Tha sinn ag Urnaigh gu sonraichte
airson muinntir Airmeinia agus
Artsakh,

agus an luchd-daimh air feadh an
t-saoghail.

Leig le solas Do ghraidh dearrsadh
anns na h-aiteachan dorcha uile air
an t-saoghal againn,

agus thoir thugainn an latha anns am
faod gach sluagh a bhith be6 ann an
sith le ceartas.

Amen.




Cnuasachadh

Bidh sinn ag ionnsachadh na doigh
as fthasa,

direach leigeil le rudan a bhith mar a
tha iad.

Agus gu dearbh, is e sin a tha mi ag
iarraidh cho tric.

Sith gun uallach sam bith ormsa.

Sith far am bi mi air my’ thagail
nam aonar,

nuair a bhios cuideigin eile &
deiligeadh ri trioblaidean.

Ach chan eil ann an sin ach sith an
t-saoghail seo,

sith a gheilleas,

sith a sgaras,

sith prionnsa an t-saoghail seo.

Saoraich mi bho sin a-nis,

gus am bi seilbh agam

air an t-sith nach urrainn don
t-saoghal a thoirt dhomh

agus a mheatraigeas ainm innse

far a bheil stri agus sgaradh @
soirbheachadh.

Ceistean

Pearsanta: Nuair a tha thu @
faireachdainn gu bheil thu aig fois leat
théin, dé cho cudromach ’s a tha e gum bi
thu aig fois le daoine eile cuideachd?

Ionadail: Ciamar a bheir teagasg an
Abstoil Phoil gur e sith toradh an Spioraid
buaidh air ar n-eadar-obrachadh laitheil
agus ar daimhean nar coimhearsnachdan,
gu h-araidh far a bheil feum air reite no
mathanas?

Cruinneil: ‘S e deagh bheachd a th’ ann
an sith ach chan eil e comasach a thoirt
gu buil san t-saoghal an-diugh’ Ciamar a
chuireadh tu an aghaidh @ bheachd seo?

Theirig agus Déan

(www.ctbi.org.uk/goanddo)

Pearsanta: Cruthaich iomhaigh (mar eisimpleir, dealbh no obair-ealain) a tha @
samhlachadh sith dhutsa, agus sgaoil e ann an doigh sam bith a tha iomchaidh.

Ionadail: Comharraich cuspair eas-aonta ann an coimhearsnachd na h-eaglaise ionadail
agad, no a’ choimhearsnachd san tharsaingeachd, agus smaoinich air mar as urrainn dhut

fior shith a thoirt gu buil gu practaigeach.

Cruinneil: Tha an saoghal an-diugh a’ fulang frionas, comhstri agus cogadh a tha @
sior thas. Dé an aon rud a dh'thaodadh an eaglais agad no buidheann de dheaglaisean
gealltainn a dhéanamh gus duibhlan a thoirt don t-suidheachadh sin?
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CINN-LATHA

Mar as tric bidh an t-Seachdain Urnaigh airson Aonachd Chriosdail air a cumail
eadar 18 is 25 Faoilleach (ochdamh Naoimh Peadair agus Naoimh Poil). Ach,
bidh cuid de bhuidhnean a’ taghadh amannan eile den bhliadhna, gu sonraichte
timcheall air a* Chaingis a tha na latha samhlachail airson aonachd na h-eaglaise.
Dean do cho-dhtinadh fhéin, a réir an t-suidheachaidh ionadail agad. Gus an gabh
a chleachdadh aig am sam bith den bhliadhna, bidh comharra 1-8 air stuth nan
Laithean.

ORDUGH SEIRBHEIS

Am-bliadhna tha taghadh de dha sheirbheis adhraidh againn dhuibh. Tha
tionndadh A bho Eaglais Abstolach Airmeinia agus tha e na chuireadh gu
adhradh san traidisean Ortadocs. Tha tionndadh B na dhreach ath-sgriobhte
dhaibhsan a b’ thearr seirbheis adhraidh a ghabhas atharrachadh a reir cleachdadh
ionadail.

Faodar an da ordugh seirbheis ann am meadhan an leabhrain a tharraing a-mach
agus lethbhreacan a dhéanamh dhiubh. No faodar na goireasan uile a luchdachadh
sios bho larach-lin CTBI agus an deasachadh no an atharrachadh airson cleach-
dadh ionadail. Feuchaibh gun aithnich sibh gur e stor an stuth: goireasan Eaglai-
sean Comhla ann am Breatainn agus Eirinn, Seachdain Urnaigh airson Aonachd
Chriosdail.

BALLA AONACHD CHRIOSDAIL

Feuch an cuir thu fiosrachadh agus dealbhan de na tachartasan agad, urnaighean
agus teachdaireachdan aonachd ri “balla” aonachd Chriosdail aig weekofprayer.org
le bhith &’ postadh gu Twitter @ cleachdadh an hashtag #wpcuwall. Bidh puist &
nochdadh gu fein-ghluasadach

(as deidh greis bheag).

COIR-LETHBHREAC NAN DEALBHAN

Dealbh comhdaich, td13 agus td31: iStock.com/YorVen

Khachkar Airmeinianach (crois), td6 agus patran croise air feadh an leabhrain:
iStock.com/iSidhe

TD2: iStock.com/Ozbalci

TD3: iStock.com/VahanN

TD30 agus tron t-seirbheis adhraidh: iStock.com/takepicsforfun

TDA41: iStock.com/1255k

Comhdach-cuil: iStock.com/Anna_Anikina.
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Tha an t-ordugh seirbheis seo a tighinn bho Eaglais Abstolach Airmeinia agus
s e cuireadh gu adhradh a th’ ann san traidisean Ortadocs. Gheibhear ordugh-
seirbheis eile ann an Tionndadh B (TD 31).

Urnaigh an Tighearna

Stitiriche

Coithional

Stitiriche

Coithional

Gairm

Neach-leughaidh 1
Neach-leughaidh 2

Neach-leughaidh 1

Coithional

Neach-leughaidh 2

Gur Beannaichte ar Tighearna Iosa Criosd. Amen.

Ar n-athair a tha air néamh,

Gu naomhaichear d’ ainm.

Thigeadh do rioghachd.

Deéanar do thoil air an talamh mar a nithear air néambh.

Tabhair dhuinn an-diugh ar n-aran laitheil

agus maith dhuinn ar fiachan, amhail a mhaitheas sinne
ar luchd-fiach.

Agus na leig ann am buaireadh sinn ach saor sinn o olc.

Oir is leatsa an rioghachd agus an cumhachd agus a” ghloir,
gu siorraidh.

Amen.

Guma beannaichte gu brath ainm an Tighearna, aig a bheil
ainm a tha air thoiseach air a ghreéin.

Bidh cinnidhean uile na talmhainn air am beannachadh,
agus molaidh gach ginealach an Tighearna.

Beannaichte gu robh Tighearna Dia Israeil, aon obraiche
ghniomhan iongantach. Tha ainm naomh A ghloire
beannaichte gu brath. Théid an saoghal gu léir a lionadh
le A ghloir.

Amen! Amen!

Gloir don Athair agus don Mhac agus don Spiorad Naomh.




Neach-leughaidh 1 A-nis agus gu siorraidh agus gu saoghal nan saoghal.

Coithional Amen.

Neach-leughaidh 2 A-rithist ann an sith, guidheamaid air an Tighearna. Cluinn
ar n-urnaigh, tog sinn gu beatha agus déan trocair oirnn.

Stitiriche Beannachd agus gloir don Athair agus don Mhac agus don
Spiorad Naombh.
A-nis agus gu siorraidh agus gu saoghal nan saoghal.

Coithional Amen.
Salm 72:15-18 (air atharrachadh)

Laoidh Solais

Fhad s a thathar a’ seinn an laoidh, thathar a’ lasadh coinneal mor aig beulaibh
na h-eaglaise.
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Bhon an ear is chun an iar, Eaglaisean nam fireanan,
Oighrean beannaicht’ Sion, Uile @’ toirt urram Dha,
A’ sior mholadh gun stad Gloraich an Ti sin a thug
Esan a thalas Solas. Ciall dhan an t-solas.

Naomh Nersess Grasmhor
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Liotanaidh
Neach-leughaidh

Coithional
Neach-leughaidh

no

Coithional
Neach-leughaidh

Coithional
Neach-leughaidh
Coithional
Neach-leughaidh

O eirigh na greine san ear gu dol fodha na gréine san iar, agus
air feadh an t-saoghail Chriosdail gu leir, ge bith caite bheil
daoine a’ gairm air ainm an Tighearna ann an naomhachd
— len urnaighean agus an eadar-ghuidhe gun deéanadh an
Tighearna trocair oirnn. Guidheamaid air Dia ar saoradh
bho pheacadh agus bho bhuaireadh an t-saoghail. Gun
cluinneadh an Tighearna boidean agus athchuingean ar
cridheachan agus gum measadh e sinn airidh air A
chreideamh agus air na h-aitheantan Aige comhla ria
naoimh uile. A Thighearna Uile-chumhachdaich ar Dia, tog
sinn gu beatha agus déan trocair oirnn.

Tog sinn gu beatha, A Thighearna.

(Ma tha seo ga dhéanamh sa mhadainn)

Gun toireadh an Tighearna a-steach a mhadainn ghrianach
seo, agus gun stilireadh E an latha a tha romhainn ann an
sith; le creideamh, guidheamaid air an Tighearna.

(Ma tha seo ga dhéanambh feasgar)

Gun stitiireadh an Tighearna am feasgar seo agus an oidhche
a tha romhainn ann an sith; le creideamh, guidheamaid air
an Tighearna.

Deonaich e, A Thighearna.

Airson aingeal na sithe a bhith nar dionadair, iarramaid air
an Tighearna.

Deonaich e, A Thighearna.
Airson maitheanas ar peacaidhean, iarramaid air an Tighearna.

Deonaich e, A Thighearna.

Airson cumhachd anabarrach na croise naoimh gus ar
cuideachadh, iarramaid air an Tighearna.




Coithional

Neach-leughaidh

Coithional
Neach-leughaidh

Coithional
Neach-leughaidh

Coithional

Deonaich e, A Thighearna.

A-rithist, airson ar creideimh thior agus naoimh, uile comhla,
guidheamaid air an Tighearna.

A Thighearna déan trocair oirnn.

Geallamaid sinn thin agus a cheile don Tighearna uile-
chumbhachdach ar Dia.

Tha sinn an geall Ortsa, A Thighearna.

Deéan trocair oirnn, a Thighearna ar Dia, nad throcair mhor.
Abraidh sinn uile mar aon:

A Thighearna déan trocair oirnn. A Thighearna déan
trocair oirnn. A Thighearna déan trocair oirnn.

Urnaigh agus Roinneadh na Sithe

Faodaidh an Stitiiriche aghaidh a thionndadh chun na h-dirde an ear airson na
h-urnaigh a leanas, a théid a radh le gairdeanan sinte a-mach:

Stitiriche

Bho ¢irigh na greine san ear gu dol fodha na greine san iar, is
beannaichte Thusa, a Thighearna, oir is Tusa an Righ, agus tha
urram air D" ainm air feadh na cruinne-cé. Gum biodh seinn
ar sailm binn Nad ¢isteachd. Gum biodh ceartas ag ¢irigh bho
D’ thireantachd agus ag eirigh thairis air ar laigse, agus gum bi
D’ ainm as naomha air a ghlorachadh. Agus gum biodh sinn
airidh air D’ aitheantan a leantainn agus moladh agus gloir a
sheinn don Athair agus don Mhac agus don Spiorad Naomh,
a-nis agus gu siorraidh agus gu saoghal nan saoghal. Amen.

Tha an Stiniriche a’ coimhead ris an t-sluagh, a’ déanamh comharra na croise agus

ag radh:
Stitiriche

Coithional

Sith dhuibh.

Agus le ur spiorad.

Faodaidh an sluagh comharra sithe iomchaidh a dhéanamh.

S ot

bl ﬁ?&’ Bl o\
IN URNAIG AleﬁONAc



Neach-leughaidh ~ Gun cromadh sinn sios do Dhia.

Tha an sluagh a’ cromadh sios do Dhia ann an adhradh, ag radh:

Coithional

Air Do bheulaibh, A Thighearna.

Tha an Stiviriche a’ tionndadh chun na h-airde ear a’ déanamh tirnaigh a-rithist,

ag radh:

Stitiriche

Coithional

A Dhia shiorraidh, a Dhia bhith-bhuan, dheirich Thu mar
sholas san t-saoghal seo agus shoillsich Thu sinn bho
dhorchadas ar peacaidh. A Dhia neo-chriochnaich, thainig
Thu a-steach don bheatha chriochnaich againn, a’ dortadh
a-mach gu pailt tiodhlacan an Spioraid Naoimh air Do
chreutairean. A-nis agus gu brath tha Thu air Do mholadh,
a Dhia as motha, leis an Athair agus an Spiorad as Naomha,
a-nis agus gu siorraidh agus gu saoghal nan saoghal.

Amen.

Leughaidhean Sgriobtair

Neach-leughaidh 1 Tha an leughadh seo bhon Fhaidh Isaiah (58:6-11).

Nach e seo an trasg a tha mise @ roghnachadh?
cuibhrichean na h-aingidheachd a sgaoileadh,

na h-uallaichean troma a lasachadh,

agus @ mhuinntir sharaichte thuasgladh,

agus gach uile chuing a bhriseadh?

Nach e d’aran a roinn ris an acrach,

agus aoigheachd a thoirt do na bochdan seachranach;
nuair a chi thu an lomnochd gun comhdaich thu e;
agus nach falaich thu thu thein od theoil theéin?

An sin brisidh do sholas a-mach mar 2’ mhadainn,
agus fasaidh do shlainte gu grad;

agus theéid d’thireantachd air thoiseach ort;

bidh gloir an Tighearna gad chuartachadh on taobh chuil.
An sin gairmidh tu, agus freagraidh an Tighearna;
glaodhaidh tu, agus their e, Tha mise an seo.




Neach-leughaidh 2

Ma chuireas tu air falbh as do mheadhon @’ chuing,
tomhadh @ mheoir, agus labhairt toibheim;
Agus ma thiomaicheas d’anam ris an acrach,
agus gun sasaich thu an t-anam leonte;

an sin ¢iridh do sholas ann an doilleireachd
agus bidh do dhorchadas mar mheadhon-la.
Agus stitiiridh an Tighearna thu an comhnaidh,
agus sasaichidh e d'anam ri am tarta,

agus ungaidh e do chnamhan;

agus bidh tu mar lios air a dheagh uisgeachadh,
agus mar thobar fior-uisge,

air nach tig failing uisge.

Tha an leughadh seo bho Litir an Abstoil Phoil chun nan
Ephesianach (4:1-13).

Uime sin, tha mise, priosanach an Tighearna, a’ guidhe oirbh
gun gluais sibh gu cubhaidh don ghairm leis an do
ghairmeadh sibh;

Leis gach uile irioslachd inntinn agus mhacantas, le fad-
thulangas, a’ giulan le cheile ann an gradh;

A déanamh dichill air aonachd an Spioraid a choimhead
ann an ceangal na sithe. Is aon chorp agus aon Spiorad a
tha ann, amhail mar an ceudna a ghairmeadh sibh ann an
aon mhuinghinn ur gairme;

Aon Tighearna, aon chreideamh, aon bhaisteadh,

Aon Dia agus Athair nan uile, a tha os cionn nan uile, agus
tre na h-uile, agus annaibhse uile.

Ach thugadh gras do gach aon againn, a reéir tomhas tiodhlac
Chriosd. Uime sin tha e ag radh,

Air dol suas dha an aird, thug e bruid am braighdeanas,
agus thug e tiodhlacan do dhaoine.

A-nis gun deachaidh e suas, ciod e ach gun deachaidh e air
tus sios gu ionadan iochdarach na talmhainn? An ti a chaidh
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Coisir /
Coithional
(air a sheinn)

Neach-leughaidh

sios, is e sin thein e a chaidh suas mar an ceudna gu ro-ard
os cionn nan uile néamh, a-chum gun lionadh e na
h-uile nithean.

Agus thug e dream araidh gu bhith nan abstoil; dream eile,
gu bhith nam faidhean; agus dream eile, gu bhith nan
soisgeulaichean; agus dream eile, gu bhith nan aodhairean,
agus nan luchd-teagaisg;

A-chum na naoimh a dheasachadh a-chum obair na
ministrealachd, a-chum togail suas corp Chriosd:

Gus an tig sinn uile ann an aonachd @' chreidimh, agus eolas
Mac Dhg, a-chum duine iomlain, a-chum tombhas airde
lanachd Chriosd:

Alleluia. Alleluia.
Oir Leatsa tha fuaran na beatha;
Nad sholas-sa chi sinn solas.

Alleluia. Eirichibh.

Tha an Stiuniriche a’ coimhead ris an t-sluagh agus a’ déanamh comharra na

croise ag radh:
Stitiriche
Coithional
Neach-leughaidh

Coisir

Neach-leughaidh

Sith dhuibh.
Agus le ur spiorad.

Biodh sinn aireach air Soisgeul naomh Iosa Criosd a réir
Eoin (12:31-36).

Gloir Dhut, a Thighearna ar Dia.
Bithibh aireach! Tha Dia a’ bruidhinn.

[Thuirt Iosa don t-sluagh:] A-nis tha breitheanas an t-saoghail
seo ann: a-nis tilgear uachdaran an t-saoghail seo a-mach
Agus mise, ma thogar suas on talamh mi, tairngidh mi na
h-uile dhaoine am ionnsaigh. (Ach thubhairt e seo, &
ciallachadh ciod @ ghne bhais a gheibheadh e.) Fhreagair an




sluagh e, ‘Chuala sinne as an lagh gum fan Criosd gu siorraidh:
agus cionnas a tha thusa ag radh gur éiginn do Mhac an Duine a
bhith air a thogail suas? Co e Mac an Duine seo?' An sin
thubhairt Tosa riu, Fhathast ré tamaill bhig tha an solas maille
ribh: gluaisibh am feadh is a tha solas agaibh, a-chum nach beir
an dorchadas oirbh: oir an ti a tha ag imeachd anns an
dorchadas, chan aithne dha cait a bheil e @ dol. Am feadh is a tha
an solas agaibh, creidibh anns an t-solas, a-chum gum bi sibh
nur cloinn don t-solas.'

Coisir Gloir dhut, ar Tighearna Iosa Chriosd.

Searmon
Urnaigh

Neach-leughaidh A Thighearna ghrasmhoir, Dia nan uile,
Stitireadh dhaibhsan a tha caillte,
Solas dhaibhsan a tha anns an dorchadas.
Tha ar suilean @ tionndadh Thugad; cluinn ar n-urnaigh.
Gum biodh grian Do ghloir @’ dearrsadh, a’ toirt beatha is
solas do na h-uile, bhon ear chun an iar, agus bho thuath
gu deas. Gum biodh gathan maidne D’ earraich shiorraidh
gar dusgadh a tha a’ feitheambh ri Do theachd.

Tosa Criosd, Solas bhon t-Solas, gabh comhnaidh annainn,

a tha air tighinn comhla gus adhradh a dhéanamh do D’

ainm naombh, phriseil. Gun lasadh Do shoillseachadh
beathachaidh gaol nas doimhne annainn dha cheile. Gum
brosnaicheadh Do sholas lainnireach sinn gu aonachd a thaa
sior thas nas soirbheachaile. Mar dhiofar thluraichean ann an
garradh Do Rioghachd, gum biodh Do shoillseachadh diadhaidh
a toirt oirnn fas ann an co-chordadh. Agus, uile mar aon, gum
biodh sinn Gad mholadh agus Gad ghlorachadh le aoibhneas
an-comhnaidh, agus an t-Athair agus an Spiorad Naomh, a-nis
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agus gu siorraidh agus gu saoghal nan saoghal. Amen.

Air atharrachadh bho Naomh Griogair a Narek

Salm Freagairteach

Tha da thaobh & choithionail ag aithris rannan den t-salm mu seach, leis a h-uile
duine a’ tighinn comhla air an fhreagairt. Fhad s a thathar a’ seinn an t-sailm, théid
coinnlean a sgaoileadh am measg an t-sluaigh.

Neach-leughaidh

Coithional

Taobh 1

Taobh 2

Coithional

Taobh 1

Taobh 2

Coithional

Taobh 1

Tha ar suilean a tionndadh Riutsa, a Dhé nan uile. Déan
trocair oirnn agus cluinn ar n-urnaigh.

Tha ar suilean a’ tionndadh Riutsa, a Dhé nan uile. Déan
trocair oirnn agus cluinn ar n-urnaigh.

Tha an Tighearna a’ rioghachadh! Biodh aiteas air an talamh;
déanadh na h-eileanan lionmhor gairdeachas!

Tha neoil agus dorchadas ma thimcheall;
is iad ceartas agus breitheanas aite-comhnaidh
a righ-chathrach.

Tha ar suilean a’ tionndadh Riutsa, a Dhé nan uile. Déan
trocair oirnn agus cluinn ar n-urnaigh.

Theéid teine roimhe,
a sgrios a naimhdean air gach taobh.

Shoillsich a dhealanaich an cruinne-cé;
chunnaic agus chriothnaich an talamh.

Tha ar suilean a’ tionndadh Riutsa, a Dhé nan uile. Déan
trocair oirnn agus cluinn ar n-urnaigh.

Leagh na beanntan as mar cheir o lathair an Tighearna,




Taobh 2

Coithional

Taobh 1

Taobh 2

Coithional

Taobh 1

Taobh 2

Coithional

Taobh 1

Taobh 2

Coithional

o lathair Tighearna na talmhainn uile.

Cuiridh na néamhan an c¢ill a cheartas,
agus chi an sluagh a ghloir.

Tha ar suilean a’ tionndadh Riutsa, a Dhé nan uile. Déan
trocair oirnn agus cluinn ar n-urnaigh.

Bidh amhluadh orrasan uile a ni seirbhis do dhealbhan
snaidhte, a ni uaill a iodhalan; sleuchdaibh dha, a dhiathan uile.

Chuala Sion, agus bha aoibhneas oirre; agus rinn nigheanan
Iudah gairdeachas
airson do bhreitheanas, a Thighearna.

Tha ar suilean a’ tionndadh Riutsa, a Dhé nan uile. Déan
trocair oirnn agus cluinn ar n-urnaigh.

Oir tha thusa, a Thighearna, ard os cionn na talmhainn uile;
tha thu air d'ardachadh gu mor os cionn nan uile dhiathan.

Sibhse a ghradhaicheas an Tighearna, fuathaichibh olc; gleidhidh
e anaman a haombh;
a laimh nan aingidh saoraidh e iad

Tha ar suilean a’ tionndadh Riutsa, a Dhé nan uile. Déan
trocair oirnn agus cluinn ar n-urnaigh.

Dheirich solas don thirean, agus aoibhneas dhaibhsan a tha
ionraic nan cridhe.

Biodh aoibhneas oirbh, thireanan, anns an Tighearna,
agus thugaibh buidheachas ri cuimhneachadh air a naomhachd.

Gloir don Athair agus don Mhac agus don Spiorad Naomh,
A-nis agus gu siorraidh agus gu saoghal nan saoghal. Amen.
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Laoidh

Fhad ’s a thathar @’ seinn an laoidh, lasaidh dithis dhaoine oga coinnlean bhon
choinneal mheadhanach agus theid an lasair a sgaoileadh don h-uile duine anns an

eaglais.
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Dia gun aois, gun chruthachadh,
Athair, Tighearna nan uile;
Eist ri ar n-urnaigh, athchuingean
Nan uile a tha Gad fthrithealadh.
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Bhon Athair, Camhanaich iongantach,
A Ghrein cheart agus fhireanta;
Eirich, soillsich sinn uile
A Sholais chaoimh agus maoth.
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Spiorad a’ dortadh bhon Athair,
Tobar na tha math;

Lion sinn le do Shoillseachadh
Anns 2 mhadainn uir seo.




Tri pearsachan, aon ann an nadar,
Aon Diadhachd;
Tha sinn Gad aideachadh an-comhnaidh -
Trianaid Naombh.
Naomh Nersess Grasmhor

A’ Chreud

Stitiiriche Air ar nighe ann an solas Gliocas Chriosd,
combhla, aidicheamaid ar creideamh cumanta.

Coithional Tha sinn a’ creidsinn ann an aon Dia,
an t-Athair, an Uile-chumhachdach,
cruithear néimh agus talmhainn,
de na h-uile a tha faicsinneach is neo-fhaicsinneach.
Tha sinn @’ creidsinn ann an aon Tighearna, Iosa Criosd,
aon mhac Dhe,
gu siorraidh ginte den Athair,
Dia o Dhia, Solas o Sholas,
fior Dhia o fhior Dhia,
ginte, chan ann deéante,
den aon susbaint ris an Athair.
Leis an do rinneadh a h-uile ni.
Air ar son-ne agus airson ar saoraidh
thainig e a-nuas o néamh;
le cumhachd an Spioraid Naoimbh,
ghabh e colann daonna den Oigh Moire agus rinneadh na
dhuine e.
Air ar son-ne cheusadh e fo Phointius Pilat;
dbk’thuiling e bas agus dh’adhlaiceadh e.
Air an treas latha dh¢irich e a-rithist a réir nan Sgriobtaran;
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chaidh e suas gu néamh

agus tha e na shuidhe aig deas-laimh an Athar.

Thig e a-rithist ann an gloir

a thoirt breith air na beothaibh agus air na mairbh,

agus air a rioghachd cha bhi crioch.

Tha sinn @ creidsinn anns an Spiorad Naombh,

an Tighearna, tabhartair beatha,

a tha a’ tighinn on Athair.

Leis an Athair agus leis @ Mhac, tha e air adhradh agus air a
ghlorachadh,

a labhair tro na Faidhean.

Tha sinn @ creidsinn ann an aon Eaglais naomh
Chaitligeach agus abstolach.

Tha sinn ag aideachadh aon bhaistidh gu maitheanas
pheacannan.

Tha duil againn ri aiseirigh nam marbh,

agus ri beatha an t-saoghail a tha ri teachd. Amen.

Urnaigh Dinaidh

Stitiriche

Coithional

Stitiriche

Coithional

A-rithist, ann an sith, guidheamaid air an Tighearna.
Gloraicheamaid Dia Uile-chumhachdach, a dhealraich A
sholas air A chreutairean. A-nis, gun dearrsadh E A throcair
phailt a-rithist air an fheadhainn a tha a’ seinn gloir Ainm.

A Thighearna Uile-chumhachdaich ar Dia, tog sinn gu beatha
agus dean trocair oirnn.

A Thighearna déan trocair oirnn. A Thighearna déan
trocair oirnn. A Thighearna déan trocair oirnn.

A Thighearna Iosa Criosd, grasmhor agus uile-chumhachdach,
Mac Dhg, is tusa an thior Sholas, a thilg a-mach dorchadas &
pheacaidh agus a dhearrs nar cridheachan aoibhneas agus
dochas do Rioghachd shiorraidh.

A Thighearna déan trocair oirnn.
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Stitiriche A Thighearna ghradhaich, cluinn tirnaighean Do shluaigh
dhilis uile air feadh an t-saoghail, a tha @’ gairm Ort le aon
inntinn, aon ghuth agus aon chridhe. Tro Do dheisciobal
ghradhach Eoin, gheall Thu ma choisicheas sinn Nad sholas-
sa, gum bi co-chomann againn ri chéile, agus gun glan D' thuil
phriseil sinn bho gach peacadh. Thoir dhuinn an co-chomann
beannaichte sin, a Shlanaigheir!

Coithional A Thighearna déan trocair oirnn.

Stitiriche Deonaich sith dhuinn, a Thighearna Ghradhaich, agus thoir
air falbh plaigh foirneirt bho aghaidh na talmhainn.
Atharraich cridheachan nan uile a thoisicheas cogadh agus
bean ri lotan nan uile a tha fo thrioblaid cogaidh. Cofhurtaich
a h-uile priosanach cogaidh agus thoir dhachaigh iad gun dail.
Leig le solas do ghraidh dearrsadh anns na h-aiteachan dorcha
uile san t-saoghal againn, agus thoir thugainn gu luath am
nuair a dh'thaodas gach sluagh a bhith beo ann an sith le ceartas.

Coithional A Thighearna déan trocair oirnn.

Stitiriche A Thearmainn agus Fasgadh, a Thighearna Iosa Criosd, seall
le trocair air fogarraich air feadh an t-saoghail, a tha @ fulang
cradh agus call an dachaighean. Gluais sinn gus ar co-chomann
Riutsa, leothasan agus le chéile a nochdadh tro aoigheachd agus

cobhair ghradhach.
Coithional A Thighearna déan trocair oirnn.
Stitiiriche A Chriosd, ar Slanaighear, tha sinn ag urnaigh airson muinntir

Airmeinia agus Artsakh, agus an luchd-daimbh air feadh an
t-saoghail, a thionndaidh o chionn thada gu Do sholas tro
shearmonachadh an Abstoil Thaddeus agus fianais
mhiorbhaileach Naoimh Griogair an Soilleiriche.

Coithional A Thighearna déan trocair oirnn.
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Stitiiriche Cuir solas D’ thireantachd agus Do ghliocais air Do
chreutairean uile. Déan clann an t-solais agus clann an latha
dhinn, gus am bi sinn an-comhnaidh beo le urram, mar
lochrain fthitighanta air feadh an t-saoghail airson Do

sholas beatha.
Coithional A Thighearna déan trocair oirnn.
Stitiiriche Oir is Tusa ar Slanaighear, agus Dhutsa gum biodh gloir,

uachdranas agus urram,
a-nis agus gu siorraidh agus gu saoghal nan saoghal.

Coithional Amen.
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Coisir/ Coithional A Chriosd, an t-Slighe mhath agus ghrasmbhor,
Is an Fhirinn bheo.
Stiuiriche ar spioradan
O thalamh gu néamh shuas.




Iosa, Doras na Beatha, Dia Fior,
Tromhadsa gun tig sinne;
Nis leig a-steach sinn gu D’ Athair,
Le Do Spiorad Naomh.
Naomh Nersess Grasmhor

Urnaigh an Tighearna

Stitiriche Gur Beannaichte ar Tighearna Iosa Criosd.
Coithional Amen.
Coithional Ar n-athair a tha air néamh,

Gu naomhaichear d’ ainm.

Thigeadh do rioghachd.

Deéanar do thoil air an talamh mar a nithear air néamh.

Tabhair dhuinn an-diugh ar n-aran laitheil

agus maith dhuinn ar fiachan, amhail a mhaitheas sinne ar
luchd-fiach.

Agus na leig ann am buaireadh sinn ach saor sinn o olc.

Oir is leatsa an rioghachd agus an cumhachd agus a’ ghloir,
gu siorraidh. Amen..

Stitiriche Gum biodh gras an Tighearna Iosa Criosd, gaol Dhé agus co-
chomann an Spioraid Naoimh, maille ribh uile.

Coithional Amen.

Earrainnean Biobaill bho\Chomann-Bhioba]l Duthchail na h-Alba,
7 Sreath Hampton, Dun Eideann, EH12 5XU 1992

Coir-lethbhreac nan dealbhan
Dealbh comhdaich airson an da sheirbheis adhraidh: iStock.com/YorVen
TD30 agus tron t-seirbheis adhraidh:: iStock.com/takepicsforfun
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’S e Seirbheis Ortadocs Airmeinianach a th’ anns an tionndadh thusail den t-seirbheis

seo (A). ’S e dreach ath-sgriobhte a th’ anns an tionndadh seo (B) dhaibhsan a b’ thearr
seirbheis adhraidh a ghabhas atharrachadh a reir cleachdadh ionadail.

Gairm gu Adhradh

Guma beannaichte gu brath ainm an Tighearna, aig a bheil ainm a tha air thoiseach air
a ghrein.

Bidh cinnidhean uile na talmhainn air am beannachadh, agus molaidh gach ginealach
an Tighearna.

Beannaichte gu robh Tighearna Dia Israeil, an t-aon obraiche de ghniomhan
iongantach, tha ainm naomh a ghloire beannaichte gu brath. Theid an saoghal gu léir a
lionadh le a ghloir.

Coithional Amen! Amen!

Laoidh (Air a’ chuspair solas)

Fhad s a thathar @ seinn an laoidh, thathar a’ lasadh coinneal aig beulaibh a’ choithionail.

An Urnaigh Toiseachaidh

O ¢irigh na greine san ear gu dol fodha na greine san iar,
le gach sluagh agus anns gach aite, gum biodh naomhachd an Tighearna air a ghairm.

Gum biodh an naomhachd sin @’ tighinn mar sholas nar measg,
a stitireadh ar turais air slighean a’ ghrais.

A coiseachd combhla ri ainglean na sithe,
gum biodh sinn air ar stitiireadh air falbh bho bhuaireadh agus bho pheacadh.

A cluinntinn briathran trocaire,
gum biodh fios againn gun d’ thuair sinn maitheanas, gradh agus saorsa.

Le eolas air cumhachd na h-aiseirighe,
gum biodh sinn air ar togail a-steach don aon sholas sin.

Air ar trusadh gu coimhearsnachd dhileas Dhe,
gun tigeadh sinn comhla ann an sith.




Sith dhuibh
Agus le ur spiorad.

Combharra sithe ga dhéanambh.

Leughaidhean Sgriobtair

Neach-leughaidh 1 Tha an leughadh seo bhon Fhaidh Isaiah (58:6-11).
Nach e seo an trasg a tha mise @ roghnachadh?
cuibhrichean na h-aingidheachd a sgaoileadh,
na h-uallaichean troma a lasachadh,
agus @ mhuinntir sharaichte thuasgladh,
agus gach uile chuing a bhriseadh?

Nach e d’aran a roinn ris an acrach,

agus aoigheachd a thoirt do na bochdan seachranach;
nuair a chi thu an lomnochd gun comhdaich thu e;

agus nach falaich thu thu fthein od ftheoil theéin?

An sin brisidh do sholas a-mach mar @ mhadainn,

agus fasaidh do shlainte gu grad;

agus theéid d’thireantachd air thoiseach ort;

bidh gloir an Tighearna gad chuartachadh on taobh chuil.
An sin gairmidh tu, agus freagraidh an Tighearna;
glaodhaidh tu, agus their e, Tha mise an seo.

Ma chuireas tu air falbh as do mheadhon @’ chuing,
tomhadh @ mheoir, agus labhairt toibheim;
Agus ma thiomaicheas d’ anam ris an acrach,
agus gun sasaich thu an t-anam leonte;

an sin ¢iridh do sholas ann an doilleireachd
agus bidh do dhorchadas mar mheadhon-la.
Agus stitiiridh an Tighearna thu an comhnaidh,
agus sasaichidh e danam ri am tarta,

agus ungaidh e do chnambhan;

agus bidh tu mar lios air a dheagh uisgeachadh,
agus mar thobar fior-uisge,

air nach tig failing uisge.

Faodar laoidh/oran a sheinn.
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Neach-leughaidh 2 Tha an leughadh seo bho Litir an Abstoil Phoil chun nan
Ephesianach (4:1-13).

Uime sin, tha mise, priosanach an Tighearna, @ guidhe oirbh
gun gluais sibh gu cubhaidh don ghairm leis an do
ghairmeadh sibh;

Leis gach uile irioslachd inntinn agus mhacantas, le fad-
thulangas, @ gitlan le cheile ann an gradh;

A’ déanambh dichill air aonachd an Spioraid a choimhead ann
an ceangal na sithe. Is aon chorp agus aon Spiorad a tha ann,
amhail mar an ceudna a ghairmeadh sibh ann an aon
mhuinghinn ur gairme;

Aon Tighearna, aon chreideamh, aon bhaisteadh,

Aon Dia agus Athair nan uile, a tha os cionn nan uile, agus tre na
h-uile, agus annaibhse uile.

Ach thugadh gras do gach aon againn, a réir tomhas tiodhlac
Chriosd. Uime sin tha e ag radh,

Air dol suas dha an aird, thug e bruid am braighdeanas,
agus thug e tiodhlacan do dhaoine.

A-nis gun deachaidh e suas, ciod e ach gun deachaidh e air tus
sios gu ionadan iochdarach na talmhainn? An ti a chaidh sios, is
e sin fhein e a chaidh suas mar an ceudna gu ro-ard os cionn nan
uile néamh, a-chum gun lionadh e na h-uile nithean.

Agus thug e dream araidh gu bhith nan abstoil; dream eile,
gu bhith nam faidhean; agus dream eile, gu bhith nan
soisgeulaichean; agus dream eile, gu bhith nan aodhairean,
agus nan luchd-teagaisg;

A-chum na naoimh a dheasachadh a-chum obair na
ministrealachd, a-chum togail suas corp Chriosd:

Gus an tig sinn uile ann an aonachd a’ chreidimh, agus eolas
Mac Dhé, a-chum duine iomlain, a-chum tomhas airde
lanachd Chriosd:




Neach-leughaidh  Sith dhuibh.

Coithional Agus le ur spiorad.

Neach-leughaidh ~ Biodh sinn aireach air Soisgeul naomh Iosa Criosd a reir
Eoin (12:31-36).

Coisir Gloir Dhut, a Thighearna ar Dia.

[Thuirt Iosa don t-sluagh:] A-nis tha breitheanas an
t-saoghail seo ann: a-nis tilgear uachdaran an t-saoghail
seo a-mach. Agus mise, ma thogar suas on talamh

mi, tairngidh mi na h-uile dhaoine am ionnsaigh. (Ach
thubhairt e seo, a ciallachadh ciod a’ ghneé bhais a
gheibheadh e.) Fhreagair an sluagh e, Chuala sinne as an
lagh gum fan Criosd gu siorraidh: agus cionnas a tha thusa
ag radh gur éiginn do Mhac an Duine a bhith air a thogail
suas? Co e Mac an Duine seo? An sin thubhairt Iosa riu,
Fhathast re tamaill bhig tha an solas maille ribh: gluaisibh
am feadh is a tha solas agaibh, a-chum nach beir an
dorchadas oirbh: oir an ti a tha ag imeachd anns an
dorchadas, chan aithne dha cait a bheil e & dol. Am feadh is
a tha an solas agaibh, creidibh anns an t-solas, a-chum gum
bi sibh nur cloinn don t-solas.

Coisir / Gloir Dhut, ar Tighearna Tosa Chriosd.
Coithional

Searmon

Salm Freagairteach (Salm 97 air atharrachadh)

Fhad s a thathar @ seinn an t-salm, théid coinnlean a sgaoileadh am measg an t-sluaigh.

Tha an Tighearna a’ rioghachadh! biodh aiteas air an talamh;
déanadh na h-eileanan lionmhor gairdeachas!
Tha neoil agus dorchadas ma thimcheall;
is iad ceartas agus breitheanas aite-comhnaidh a righ-chathrach.

RNAlBEAIRS@ONAC
v ;




Tha ar suilean a’ tionndadh Riutsa, a Dhe.
Nad throcair, éisd ri ar n-urnaigh.

Shoillsich a dhealanaich an cruinne-cé;
chunnaic agus chriothnaich an talamh.

Cuiridh na néamhan an céill a cheartas,
agus chi an sluagh a ghloir.

Tha ar suilean a’ tionndadh Riutsa, a Dhe.
Nad throcair, éisd ri ar n-urnaigh.

Chuala Sion, agus bha aoibhneas oirre;
agus rinn nigheanan Iidah gairdeachas
airson do bhreitheanas, a Thighearna.

Oir tha thusa, a Thighearna, ard os cionn na talmhainn uile;
tha thu air d'ardachadh gu mor os cionn nan uile dhiathan.

Tha ar suilean a’ tionndadh Riutsa, a Dhe.
Nad throcair, éisd ri ar n-urnaigh.

Dhtirich solas don fhirean,
agus aoibhneas dhaibhsan a tha ionraic nan cridhe.

Biodh aoibhneas oirbh, thireanan, anns an Tighearna,
agus thugaibh buidheachas ri cuimhneachadh air a naomhachd.

Gloir don Athair, agus don Mhac agus don Spiorad Naombh,
a-nis agus gu siorraidh agus gu saoghal nan saoghal. Amen. Amen.

Laoidh

Fhad s a thathar @ seinn an laoidh, lasar coinnlean bhon choinneal mheadhanach agus
lasar na coinnlean bho dhuine gu duine.




A’ Chreud

Stitiiriche

Coithional

Air ar nighe ann an solas Gliocas Chriosd,
combhla, aidicheamaid ar creideamh cumanta.

Tha sinn a’ creidsinn ann an aon Dia,

an t-Athair, an Uile-chumhachdach,

cruithear néimh agus talmhainn,

de na h-uile a tha faicsinneach is neo-fhaicsinneach.

Tha sinn a’ creidsinn ann an aon Tighearna, Iosa Criosd,

aon mhac Dhe,

gu siorraidh ginte den Athair,

Dia o Dhia, Solas o Sholas,

fior Dhia o fhior Dhia,

ginte, chan ann deante,

den aon susbaint ris an Athair.

Leis an do rinneadh a h-uile ni.

Air ar son-ne agus airson ar saoraidh

thainig e a-nuas o néambh;

le cumhachd an Spioraid Naoimh,

ghabh e colann daonna den Oigh Moire agus rinneadh na
dhuine e.

Air ar son-ne cheusadh e fo Phointius Pilat;

db’thuiling e bas agus dh’adhlaiceadh e.

Air an treas latha dhéirich e a-rithist a réir nan Sgriobtaran;

chaidh e suas gu néamh

agus tha e na shuidhe aig deas-laimh an Athar.

Thig e a-rithist ann an gloir

a thoirt breith air na beothaibh agus air na mairbh,

agus air a rioghachd cha bhi crioch.

Tha sinn a’ creidsinn anns an Spiorad Naombh,

an Tighearna, tabhartair beatha,

a tha a’ tighinn on Athair.

Leis an Athair agus leis @ Mhac, tha e air adhradh agus air
a ghlorachadh,

a labhair tro na Faidhean.

Tha sinn a’ creidsinn ann an aon Eaglais naomh Chaitligeach
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agus abstolach.

Tha sinn ag aideachadh aon bhaistidh gu maitheanas
pheacannan.

Tha duil againn ri aiseirigh nam marbh,

agus ri beatha an t-saoghail a tha ri teachd. Amen.

Urnaighean Eadar-ghuidhe

Tha sinn @ tighinn a-nis gus ar n-urnaighean a thabhann airson an t-saoghail againn,
gu sonraichte airson muinntir Airmeinia agus muinntir Airmeinia a chaidh a chaidh
thuadach a sgire Artsakh fo smachd Azerbaijan.

Stitiriche

Coithional

Stitiiriche

Coithional

Stitiiriche

Ann an sith, guidheamaid air an Tighearna.

A Thighearna Iosa Criosd, grasmhor agus uile-chumhachdach,
Mac Dhe, is tusa an fhior Sholas, a thilg a-mach dorchadas &
pheacaidh agus a dhearrs nar cridheachan aoibhneas agus dochas
Do Rioghachd shiorraidh.

A Thighearna déan trocair oirnn.

A Thighearna ghradhaich, cluinn urnaighean Do shluaigh dhilis
uile air feadh an t-saoghail, a tha @ gairm Ort le aon inntinn,

aon ghuth agus aon chridhe. Tro Do dheisciobal ghradhach Eoin,
gheall Thu ma choisicheas sinn Nad sholas-sa, gum bi co-
chomann againn ri chéile, agus gun glan D’ thuil phriseil sinn bho
gach peacadh. Thoir dhuinn an co-chomann beannaichte sin,

a Shlanaigheir!

A Thighearna déan trocair oirnn.

Deonaich sith dhuinn, a Thighearna Ghradhaich, agus thoir

air falbh plaigh na foirneirt bho aghaidh na talmhainn.
Atharraich cridheachan nan uile a ni cogadh. Bean ri lotan nan
uile a tha fo bhuaidh combhstri. Cothurtaich a h-uile priosanach
cogaidh agus thoir dhachaigh iad gun dail. Leig le solas do
ghraidh dearrsadh anns na h-aiteachan dorcha uile san t-saoghal




Coithional

Stiuiriche

Coithional

Stiuiriche

Coithional

Stiuiriche

Coithional

Stiuiriche

Coithional

againn, agus thoir thugainn gu luath am nuair a dh'thaodas gach
sluagh a bhith beo ann an sith le ceartas.

A Thighearna déan trocair oirnn.

A Thearmainn agus Fasgadh, a Thighearna Iosa Criosd, seall

le trocair air fogarraich air feadh an t-saoghail, a tha @’ fulang
cradh agus call an dachaighean. Gluais sinn gus ar co-chomann
Riutsa, leothasan agus le cheile a nochdadh tro aoigheachd agus
cobhair ghradhach.

A Thighearna déan trocair oirnn.

A Chriosd, ar Slanaighear, tha sinn ag Urnaigh airson muinntir
Airmeinia agus Artsakh, agus an luchd-daimh air feadh an
t-saoghail, a thionndaidh o chionn thada gu Do sholas tro
shearmonachadh an Abstoil Thaddeus agus fianais
mhiorbhaileach Naomh Griogair an Soilleiriche.

A Thighearna déan trocair oirnn.

Cuir solas D’ thireantachd agus Do ghliocais air Do chreutairean

uile. Déan clann an t-solais agus clann an latha dhinn, gus am

bi sinn an-comhnaidh beo le urram, mar lochrain thitighanta air

feadh an t-saoghail airson Do sholas beatha.

A Thighearna déan trocair oirnn.

Oir is Tusa ar Slanaighear, agus Dhutsa gum biodh gloir,
uachdranas agus urram,

a-nis agus gu siorraidh agus gu saoghal nan saoghal.

Amen.

Urnaigh an Tighearna

Stiuiriche

Gur Beannaichte ar Tighearna Iosa Criosd.

RNAIG AleﬁONA_c
v 2



Coithional

Coithional

[aoidh

Amen.

Ar n-Athair... (a réir cleachdadh ionadail)

Urnaigh Dheireannach

Neach-leughaidh

Coithional

Thighearna ghrasmhoir, Dia nan uile,
Stiiireadh dhaibhsan a tha caillte, Solas dhaibhsan a tha anns

an dorchadas.
Tha ar stilean @ tionndadh Thugad; cluinn ar n-urnaigh.
Gum biodh grian Do ghloir &’ dearrsadh, a’ toirt beatha is solas
do na h-uile, bhon ear chun an iar, agus bho thuath gu deas.
Gum biodh gathan maidne D’ earraich shiorraidh gar duisgadh a
tha @ feitheambh ri Do theachd.

Tosa Criosd, Solas bhon t-Solas, gabh comhnaidh annainn, a

tha air tighinn comhla gus adhradh a dhéanamh do D" ainm
naombh, priseil. Gun lasadh Do shoillseachadh beathachaidh gaol
nas doimhne annainn dha cheile. Gum brosnaicheadh Do

sholas lainnireach sinn gu aonachd a tha @ sior thas nas
soirbheachaile. Mar diofar fhltiraichean ann an garradh Do
Rioghachd, gum biodh Do shoillseachadh diadhaidh @ toirt
oirnn fas ann an co-chordadh. Agus, uile mar aon, gum biodh
sinn Gad mholadh agus Gad ghlorachadh le aoibhneas, agus an
t-Athair agus an Spiorad Naombh, a-nis agus gu siorraidh agus gu
saoghal nan saoghal.

Air atharrachadh bho Naomh Griogair a Narek

Amen! Amen! Amen!




Manachainn Kecharis, Airmeinia. (Dealbh:iStock.com/1255k)
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Ut

Ghalrmeathlb}]annanaon

mhuinghinn ur gairme

Rann an Latha

‘Is aon chorp agus aon Spiorad a tha ann, amhail mar an ceudna a
ghairmeadh sibh ann an aon mhuinghinn ur gairme'

(Ephesianaich 4:4).

Earrainnean Sgriobtair a bharrachd

Deuteronomi 6:4-9
Salm 24:1-6
Eoin 17:20-26

Mineachadh

Anns an t-saoghal againne, faodar
cunntas a thoirt air ar cultar le faclan
leithid “briseadh”, “dealachadh’,
“aonaranachd” agus “a’ coimhead as

mo dheéidh thin”. Ach, tha an t-Abstol
Pol, ann an Ephesianaich 4:4, &
coimhead air an t-saoghal le stilean
eadar-dhealaichte. Tha a shealladh air
an t-saoghal duilich agus dubhlanach,
ag iarraidh diongmbaltas, obair, agus
gras, cumhachd is beathachadh Spiorad
Dhe. Carson? Airson gu bheil Dia

ag iarraidh oirnn soilleireachd ioma-
thaobhach, sgeadaichte na h-aonachd
shonraichte san Eaglais a lorg a chaidh
a dhéanamh comasach le losa. Ise

seo aonachd as urrainn dol thairis air
criochan naiseanta is cultarail uile. Mar
a chuireas sinn le cheile ar beatha, ar
slanachadh, ann an lamhan Chriosd

air aiseirigh, tha sinn a’ coimhead air
adhart. Deé a chisinn? An dochas
iongantach, co-roinnte mu dharna
teachd ar Tighearna, a’ criochnachadh
ann an neamh ur agus talamh ur anns
am bi aite ullaichte againn uile. Tha
aonachd na sheud thar luach, firinn
beatha ged nach eil i iomlan, oir is i
an teachdaire laidir nar saoghal de ar
dochas san am ri teachd.

Ceistean

Pearsanta: D¢ a dhtheumas tu a leigeil
seachad gus aonachd sluagh Dhe uile a
ghabhail thugad?

Ionadail: D¢ na ctisean as dubhlanaiche
a tha ro do sgire ionadail a tha &

bagairt aonachd agus sunnd nan uile a
lagachadh?

Cruinneil: A bheil aonachd d’ eaglaise
a’ dol thairis air criochan naiseanta is
cultarail uile?
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Cnuasachadh

Fior Dhochas

Chan e dochas dealan-de,
gun dragh,

a sgiathalaich gun stad,

a suirghe gu h-iomagaineach,
tine shaor.

Tha dochas nas motha na soirbh-dhuil
suas is sios mar
glainne-aimsire.

Chan e dochas deimhinneachd gun
adhbhar,

a dh’theumas

a mhisneachadh

gun abhsadh.

Tha dochas air a sgeadachadh le
seudan

le iongnadh,

a sruthadh le solas,

agus @ riaghladh ann an Coltas Dhe

a-staigh,

a-muigh,

gun crioch.

Urnaigh

A Thighearna losa Criosd,

Tha Thu gar toirt comhla nar
n-iomadachd uile,

mar theaghlach agus mar eaglais.

A dhaindeoin uiread de
shuidheachaidhean air an talambh,

far an do gheill dochas ri eu-dochas

agus cridheachan air an gonadh agus
air am falamhachadh le briseadh-duil,

ath-nuadhaich ar neart agus aonaich sinn.

Cuidich sinn gus Do dhochas a cho-
roinn ge bith caite a bheil sinn.

Is Tusa an thior Sholas,

a ruaigeas dorchadas @’ pheacaidh,

eu-dochais agus briseadh-duil,

a shoillsicheas nar cridheachan, &
leigeil ma sgaoil aoibhneas

agus fior dhochas Do ghraidh
shiorraidh do na h-uile.

Amen.

Theirig agus Déan

(www.ctbi.org.uk/goanddo)

Pearsanta: Co-roinn d’ edlas air Dia le aon neach.

Ionadail: Theirig a-mach le buidheann bhon eaglais agad agus roinn soisgeul Dhe sa

choimhearsnachd agad.

Cruinneil: Tagh aon de na h-iomairtean le Christian Aid no CAFOD agus cuir air
adhart iad san eaglais, paraiste no buidheann eaglaiseil ionadail agad.




Aon chreideamh, aon bhaisteadh

Rann an Latha

‘Aon Tighearna, Aon chreideamh, aon bhaisteadh’ (Ephesianaich 4:5).

Earrainnean Sgriobtair a bharrachd

Sechariah 14:6-9

Salm 100
Mata 28:16-20

Mineachadh

Ann an Ephesianaich 4:5, tha an
t-Abstol Pol @ cur cuideam air gniomh
@ bhaistidh mar chomharradh air
inntrigeadh dhaoine fa leth do cho-
chomann na h-Eaglaise, @ dearbhadh
an dealais cho-roinnte don aon
Tighearna. Anns a bhaisteadh, thathas
a comharrachadh dearbh-aithne
choitcheann na h-Eaglaise, leis gu
bheil sinn mar aon ann an Corp an
Tighearna. Ged a dh'thaodadh buill
tighinn bho dhiofar chtil-racintean,
tha an aonachd ann an creideamh

mar a chaidh a dhearbhadh anns

a bhaisteadh @’ dol thairis air gach
crioch. Le bhith @ cuimseachadh

air na h-eileamaidean aonaichte seo,
faodaidh an Eaglais a h-iomadachd

a chomharrachadh thad s a
dh’thuiricheas i fior aonaichte. Tha seo
@ cur dubhlan oirnn gus priomhachas

a thoirt don dearbh-aithne cho-roinnte
againn ann an Criosd a dhaindeoin

ar n-eadar-dhealachaidhean, @
neartachadh nam bannan a tha @
ceangal nan Criosdaidhean uile.

Cnuasachadh
A Thaistealaich,

Ged a bhiodh sin againn oirnn thin no
nach bitheadh,
tha sinn air an tobar a ruighinn.

Agus mar a dh’theuchas sinn a
h-uisgeachan,

bidh sinn uile,

ged a bhiodh fios againn air no nach
bitheadh,

a toirt seachad a shlanachadh,

ge bith dé an tinneas a th’ oirnn.

Doigh air choreigin,
ge b’ e cuin,
ge b’ e caite

ni an t-uisge beo aonachadh.




Urnaigh

Spiorad Dhe, agus a Dhe thior,

a thainig sios air Abhainn Iordain
agus a chaidh a-steach don t-seomar
uachdarach;

a shoillsich sinn le baisteadh uisge
na beatha,

pheacaich sinn an aghaidh néamh agus
ad lathair-sa.

Glan sinn a-rithist le Do theine
dhiadhaidh,

mar a rinn thu air na h-Abstoil le
teangannan teinnteach.

Dean trocair oirnn agus air do
chreutairean uile.

Amen.

Naomh Nersess Grasmhor

Ceistean

Pearsanta: Dé tha e @ ciallachadh dhut
an-diugh a bhith @ meorachadh air do
bhaisteadh no air toiseach do bheatha
Chriosdaidh fhein?

Ionadail: Ciamar a tha
coimhearsnachd na h-eaglaise

agad a’ comharrachadh aonachd @
chruthachaidh uile ann an co-theacsa
ionadail?

Cruinneil: Leis an tuigse eadar-
dhealaichte a th’ aig Criosdaidhean
air baisteadh, ciamar as urrainn don
t-sacramaint seo a bhith fhathast na

(air atharrachadh) nochdadh de dh'aonachd?
Theirig agus Déan
(www.ctbi.org.uk/goanddo)

toiseach do bheatha Chriosdaidh.

eaglaisean leis @ chruthaidheachd.

Pearsanta: Cum leabhar-latha airson seachdain (no airson seachd latha air an
sgaoileadh thairis air tine), @ meorachadh gach latha air brigh do bhaistidh no

Ionadail: Bruidhinn air na h-iomairtean co-obrachail a dh'thaodadh na
h-eaglaisean sa choimhearsnachd agaibh a dhéanamh gus ur creideamh co-
roinnte ann an Iosa Criosd a chomharrachadh.

Cruinneil: Cuir tachartas air doigh @’ comharrachadh aonachd chruinneil nan
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Aon Dia os cionn nan uile

Rann an Latha

‘Aon Dia agus Athair nan Uile, a tha os cionn nan uile, agus tre na
h-uile agus annaibhse uile’ (Ephesianaich 4:6)

Earrainnean Sgriobtair a bharrachd

1 Righrean 8:56-60

Salm 148:7-13
Mata 5:44-48

Mineachadh

Tha Pol @ cur cuideam air aonachd
dhomhainn Dhe¢, ag radh gu bheil Dia
‘os cionn nan uile agus tre na h-uile
agus annaibhse uile Is e an aon Dia
a chruthaich an saoghal a chruthaich
daoine agus a tha gar gradhachadh
uile agus eolach air ainm gach aon
againn. Is e seo an Dia a rinn daimh
co-cheangail le A shluagh, gan gairm
gu bhith ag adhradh Ris ann an
spiorad agus ann am firinn. Is e seo
an Dia a bheir dhuinn am ri teachd
as deéidh a’ bhais, @ gealltainn beatha
shiorraidh agus dochas néamh ur
agus talamh ur. Tha an sgeulachd
shonraichte seo @ toiseachadh agus
a criochnachadh le gaol, seirbheis
agus dilseachd. Tha aonachd a’ cur
an ceéill nadar Dhe agus a’ déanamh

an neo-thaicsinneach follaiseach don
h-uile duine, ag ath-mhineachadh fior
chumbhachd tro irioslachd, gaol agus
fulangas. Gum biodh sinn a’ sireadh
agus @ leigeil leis an Dia bheo greim
thaighinn oirnn airson adhbharan Dhe
san t-saoghal seo.

Cnuasachadh

A coiseachd a-steach don
ghailearaidh, air @ bhalla chi thu
dealbh iongantach de threud
ailbheanan air réidhlean Afraga. Tha
na beathaichean cruinn aig oir toll-
uisge mor. Tha iad fo sgail craoibhe,
agus air an ctlaibh tha speur gorm,
gorm gun chrioch. Tha thu a’ dol
nas fhaide a-steach don ghailearaidh.
Tha thu @ mothachadh ailbhean
beag a’ snamh anns an uisge ruadh,
le a mhathair na laighe ri thaobh.
Ceum nas fthaisge agus chi thu an da
mhuncaidh anns a’ chraoibh. Nas
thaisge buileach agus tuigidh tu nach e
aon dealbh a th’ ann, ach moran - is e




Ceistean

Pearsanta: Ciamar a thuigeas sinn
Dia mar lathaireachd ghradhach nar
beatha?

Ionadail: Co as urrainn dhuinn
urramachadh nar coimhearsnachd le
caoimhneas agus gaol?

Cruinneil: Ciamar a dhiaithnicheas
sinn lathaireachd ghradhach Dhe san
t-saoghal?

mosaig a th’ ann. Nas thaisge thathast
agus tha gach aon de na piosan nas
lugha follaiseach mar dhealbh fa leth
de dhuine. Tuigidh tu gu bheil an
taisbeanadh mor, iongantach, farsaing
seo de bheathaichean fiadhaich air a
dheanambh suas de dhealbhan beaga
biodach. Aonachd, iomadachd,
leirsinneach, iongantach, alainn.
Cumbhachd leéirsinn an Neach-ealain!

Is e an Eaglais aonaichte mosaig Dhe.

Urnaigh

A Dhe ghradhaich, tha sinn ag
adhradh Dhut mar ar Cruthaighear,

airson Do lathaireachd anns na
néamhan thar thaclan

agus Do lathaireachd air an talamh
thar tuigse.

Tro Do Mhac Iosa Criosd tha sinn &
geilleadh ri Do churam chaomh

mar thus agus coileanadh gach ni.

Cuidich sinn gus Do thoil a
choileanadh nar beatha.

Gloir Dhut gu brath,

Dia ar n-Athair, ar Mac agus ar
Spiorad Naombh.

Amen.

Theirig agus Déan

(www.ctbi.org.uk/goanddo)

Pearsanta: Lorg doighean air gaol Dhe a chur an céill do nabaidh.

Ionadail: Lorg doighean air urram a thoirt do Chorp Chriosd dham buin sinn.

Cruinneil: Faigh mapa den t-saoghal agus déan urnaigh le daoine eile air feadh

an t-saoghail airson seachd latha.




Tlodhlac Chriosd

Rann an Latha
‘Ach thugadh gras do gach aon againn, a réir tomhas tiodhlac

Chriosd. (Ephesianaich 4:7)

Earrainnean Sgriobtair a bharrachd

Ieremiah 1:4-9

Salm 131
Lucas 4:17-19

Mineachadh

Tha an Eaglais agus gach mineachadh
ionadail agus coimhearsnachd gun
samhail anns an iomadachd a thug
Dia dhi. Tha an tiodhlac seo air a
thoirt seachad le aon Dia, airson

aon adhbhar, le aon dochas. Mar
Eaglais aonaichte, faodaidh sinn
tiodhlac grais Chriosd a thoirt gu
buil a bheir cumhachd dhuinn
obrachadh mar cho-chruthaichean

le Dia agus sinn @ smaoineachadh
agus @ nochdadh miann Dhe airson

a h-uile duine: Rioghachd Dhe

an seo air an talamh. Toisichidh e
leinn ag aithneachadh beairteas agus
cumhachd ar Cruthaigheir am measg
ar n-iomadachd. Bidh e gar gluasad
a thighinn combhla, steidhichte ann
an Criosd agus air ar neartachadh leis

an Spiorad Naomh, ann an aonachd
agus adhbhar a bhith a’ glorachadh
Dhe. Mar an Eaglais, aonaichte gu
daingeann agus eadar-mheasgte, ni
sinn follaiseach don t-saoghal an

Dia neo-thaicsinneach agus sinn

a roinn tiodhlac Chriosd gu neo-
theineil airson a h-uile duine a tha nan
cairdean Dhasan.

Ceistean

Pearsanta: Deé na tiodhlacan a thug
Criosd dhutsa?

Ionadail: Caite an aithnich thu
beairteas Miann/Rioghachd Dhe air a
chur an c¢ill ann an diofar dhoighean
anns an sgire agad?

Cruinneil: Ciamar as urrainn dhuinn
mar Eaglais beachdan iomadachd,
in-ghabhail agus co-ionannachd a
leantainn - ann an doighean a chumas
suas iad aig an am seo?




Cnuasachadh

Ach chan eil annam ach leanabh beag,

ciamar eile a bha duil agad a bithinn?

De eile a shaoil thu a bha mi @ dol a
dhéanambh,

a bharrachd air cluich agus tlachd a
ghabhail nam chruthachadh,

a dannsa eadar gliocas agus dochas,

@ déanamh suas rabhdan agus a’ seinn
aig ard mo chinn?!

Gun do rinn Dia, mar fthianais dhomh,

le faclan cho domhainn, ungadh air
mo bhilean,

agus lasadh coibhneil nam anam:

O Eaglais,

dochas anns an Tighearna gu brath

bhon am seo air adhart agus
gu siorraidh...

Urnaigh

A Thighearna losa Criosd,

Tha Thu air grasan miorbhaileach agus
iomadh tiodhlac a
bhuileachadh oirnn

air sgath togail suas Do Chuirp,
an Eaglais.

Cuidich sinn gus ar pearsantachd
aithneachadh agus gabhail ris,

gus am bi sinn a’ gabhail iongnadh
leanaibh Nad chruthachadh agus
Nad dhéanamh eadar-mheasgte.

Beathaich sinn le Do Spiorad
chruthachail,

gum freagair sinn agus gun sgaoil sinn
D’ thacal, Do mhiann, Do ghras
agus Do bhoidhchead,

gu gach aite as urrainn dhuinn
a ruighinn,

agus sinn @ cluich agus ag Urnaigh
Nad ainm.

Amen.

Theirig agus Déan

(www.ctbi.org.uk/goanddo)

Pearsanta: Bruidhinn ri daoine anns a bheil earbsa agad mu na tiodhlacan a tha
iad a’ faicinn annad agus smaoinich air mar a dh'thaodadh tu an neartachadh

agus an cleachdadh airson Dia.

Ionadail: Lorg proiseactan san sgire agad a tha nan deagh eisimpleirean de
bhuidhnean eadar-mheasgte @ tighinn comhla, agus déan obair shaor-thoileach

dhaibh.

Cruinneil: Caite am faic thu eisimpleirean de dheas-aonta agus de bhith &
cleachdadh eadar-dhealachadh sa chomann-shoisealta mar leisgeul airson stri?
Rannsaich sgeulachdan Christian Aid no CAFOD bho air feadh an t-saoghail
agus feuch cuid de na molaidhean aca mu bhith a’ dol an sas.




A’ fas gu lanachd Chriosd

Rann an Latha

“..a-chum togail suas corp Chriosd, gus an tig sinn uile ann an
aonachd a’ chreidimh, agus eolas Mac Dhe, a-chum duine iomlain,
a-chum tomhas airde lanachd Chriosd’ (Ephesianaich 4:11-13).

Earrainnean Sgriobtair a bharrachd

Gnath-fhacail 9:10

Salm 119:97-103
Marcus 12:28-34a

Mineachadh

Ann an Ephesianaich 4:13 tha sealladh
againn air iomlanachd Corp aonaichte
Chriosd - tro aonachd ann an
creideamh agus fas gu lanachd inbhe
Chriosd. Tha sinn air ar n-iarraidh
a-steach do dh'thirinn a tha barrachd
air eolas; tha e air a chur an gniomh.

Is e fios a bhith agad nach eil fios agad
air a h-uile cail toiseach gliocais. Mar
a bhios sinn gu h-iriosal @’ sgrudadh

le iongnadh (mineachadh eadar-
dhealaichte air eagal), is urrainn
dhuinn slighean gu inbheachd a lorg

a tha ag atharrachadh beatha agus ag
trachadh chan ann a-mhain dhuinne
gu pearsanta, ach cuideachd airson na
h-Eaglaise agus, tron Eaglais, airson an
t-saoghail. Tha e @ ciallachadh a bhith
nas coltaiche ri Iosa anns a h-uile

doigh: " gradhachadh mar a tha Iosa @
gradhachadh, @ frithealadh mar a tha
losa @ frithealadh agus @’ nochdadh

a charactair. Tha sinn air ar gairm

gus ar turas spioradail a cho-roinn, &
sireadh aonachd le cheile, @ fas nar
n-eolas beatha air Mac Dhe agus a’ stri
airson lan inbhe Chriosd.

Ceistean

Pearsanta: Caite an do thiosraich
thu ‘leasachadh’ agus tu a stri airson
lan-inbhe Chriosd? Smaoinich air na
dh’ionnsaich thu.

Ionadail: Co a dhtheumas sinn gus
ar leasachadh beagan a bharrachd
nar gradh agus nar seirbheis san sgire
againn?

Cruinneil: Co leis a dh'theumas sinn
siubhal gus ar leasachadh beagan

a bharrachd nar gradh agus nar
seirbheis sa cho-theacsa naiseanta
agus cruinneil?




Cnuasachadh

Tha D’ thacal @’ fuireach annam
mar bhlas na meala milis,

Urnaigh

Gun éirinn maille Riut, Solas an

saidhbhir agus laidir. t-Saoghail,
air a ghairm gus gras agus trocair a
Tha mi a’ gabhail tlachd Nad chubhras, thoirt seachad.
ag ol toileachasan Do dhoighean Gum bithinn a siubhal ann an lorg
a doimhneachadh blas m” anama. Do Spioraid,

air a ghairm gu fireantachd agus sith.

Do lathaireachd @ neartachadh Gum biodh fois agam le dochas air

mo bheatha,

Do Spiorad rudan ma.th .
. . .. , anns na h-aiteachan a chruthaich Thu,

air a dhortadh thairis agus a’ dol tro Dhe

mo smuaintean agus m’ , ane . .
thaireachdainnean as doimhne. a gairm ormsa gus slanachadh a thoirt

seachad.
Tha Thu gam thaladh Gum biodh sinn uile, le misneachd

a diionnsaigh slighe nas thearr, agus le gairdeachas,

leacaichte le Do Bheairteas, ag obair gu dileas airson teachd Do

lan dhe Do chlann - rioghachd.

sinn uile Gloir don Athair agus don Mhac agus

a siubhal don Spiorad Naombh,

a gabhail tlachd a-nis agus gu siorraidh agus gu

a leantainn saoghal nan saoghal.

a fas. Amen.

Theirig agus Déan
(www.ctbi.org.uk/goanddo)

Pearsanta: Smaoinich air caite a bheil eagal ort a dhol. Bruidhinn ri cuideigin

anns a bheil earbsa agad mu chothroman deisciobalachd a tha a’ faireachdainn
dubhlanach.

Ionadail: Lorg buidheann no gniomhachd ionadail a leasaicheas do chreideamh
agus do sheirbheis, agus ionnsaich beagan a bharrachd le bhith a’ dol an
sas leotha.

Cruinneil: Lorg rudeigin a tha coimheach a thaobh cultar agus mi-chothurtail
dhut théin agus gabh pairt ann agus ionnsaich bhuaithe.
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